The Son of the East and
the Sun of the West

Der Sohn des Ostensund
die Sonne des Westens
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Revered H.H. Swami Krishnanandaji Mahar g
attained Maha Samadhi on 23 November 2001 Friday
at 4.30 p.m at Sivananda Ashram, Rishikesh.

Universal Prayer
O adorable Lord of mercy and love
Salutation and prostrations unto Thee!
Thou art omnipresent, omnipotent and omniscient,
Thou art Satchidananda,
Thou art theindweller of all beings.
Grant us an understanding heart,
Equal vision, balanced mind,
Faith, devotion and wisdom.
Grant usinner spiritual strength to resist temptations
And to control the mind.
Free us from egoism, lust, greed, anger, and hatred.
Fill our hearts with divine virtues.
Let us behold Thee in all these names and forms,
Let us serve Theein al these names and forms,
Let us ever remember Thee,
Let usever sing Thy glories,
Let Thy Name be ever on our lips,
Let us abidein Theefor ever and ever.
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Om Shanti, Shanti, Shanti!
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HelsaWonder to Me
Swami Sivananda

It isvery rareto find such a Synthetic Yogi as Swami Krishna-
nandaji. Swami Krishnananda is like myself; he is like Lord Krishna.
Integral perfection can be had only when you combine service and devo-
tion with Jnana. Externally he appearsto be only a Karma Yogi; but he
views the whole world within himsdf. His knowledge is a treasure for
those aspirants who care to lear n, study and imbibe the knowledge from
him.

Krishnanandaji is like a wonder to me! He has excelled me. He
has excelled Sankara. He has excedlled Dakshinamurthy. | asked him to
recite the Gita. And he recited a chapter of the Gita beautifully. Swami
Krishnanandaji is a master of Western philosophy also. He compared
Western philosophy with Indian philosophy as published in “ Studies in
compar ative Philosophies’.

Er ist ein Wunder fur mich

Es ist sehr sdlten, dass man einen solchen Synthetischen Yogi wie
Swami Krishnanandaji findet. Er ist wie ich; er ist wie Krishna der Herr.
Vollkommenheit ist nur dort, wo das Dienen und die Hingabe mit Jnana
verbunden ist. AuRerlich erscheint er wie ein Karma Y ogi; doch er sieht in
sich die ganze Wdlt. Sein Wissen ist ein Schatz fir alle Suchenden, die von
ihm lernen und studieren mochten, und das Wissen von ihm trinken.

Krishnanandgji ist fir mich wie ein Wunder! Er hat mich Gbertrof-
fen. Er hat Sankara Ubertroffen. Er hat Dakshinamurthy Ubertroffen. Ich bat
ihn, die Gita zu rezitieren. Und er rezitierte ein Kapitel der Gita auf wunder-
volle Art und Weise. Swami Krishnanandaji ist auch ein Meister westlicher
Philosophien. Er hat westliche Philosophien mit indischer Philosophie ver-
glichen.

Er schrieb eine Vidzahl philosophischer Blicher, die zum Tell auch
in deutscher Sprache erschienen sind. Eines seiner Blicher zu diesem Thema
wurde unter dem Titd , Studien Uber vergleichbare Philosophien® in deut-
scher Sprache im Internet verdffentlicht.



A MINI BIOGRAPHY OF SWAMI KRISHNANANDA
(Swami Chidananda)

Swamiji physically hails from the South Kanara district on the West-
ern coast of South India. In his Purvashrama, he was the e dest son of a fam-
ily of six children. Known by the name Subbaraya, he was born of orthodox
Shivaralli Brahmin parents.

He had early education at St. Francis Xavier's School at Darbe in
Puttur town. After then he visited Board High School at Puttur. At this time
the family was financially passing through a difficult period. But because of
his brilliance in studies he was fully exempted from school fees. Subbaraya
was best in class. He liked Sanskrit language, started to study it and made
rapid progress in this study.

While he was at high school he used to compose poems in Sanskrit.
Side by side with his studies at school he learnt Suktas from Rigveda,
Pavamana etc. from his father. After studying Sanskrit Subbaraya studied
Bhagavad Gita of his own accord and learned it by heart. Then he began
reading Sankaracharya's Viveka Chudamani und Upanishad Bhashyas. He
too delve into the Vedas, the Upanishads and similar other books to explore
their inner meaning.

Sometime in 1943 Subbaraya took up Government service at
Hospet. But this phase lasted only for a short period. He went to sacred city
of Varanasi. There he studied the Vedas and Sanskrit for a little while. But
the call to seclusion and Sadhana drew him further from Varanasi to Hard-
war and to Rishikesh. Arriving at Rishikesh in the year 1944 the brilliant
young seeker came face to face with his Guru Svami Svananda upon the
holy banks of the sacred river Ganga.

The Sivananda Charitable Dispensary needed an able hand to serve
the sick that resorted to its medical aid; Swami Krishnanandaji was chosen.
He used to conduct the Ashram Satsanga and play the most important roles
init, chanting hymns, reading from the scriptures and delivering lectures. He
became Programme Director of all the Sadhana Weeks, he managed them
most efficiently.

Subbaraya entered the Holy Order of Sannyasa on the 14™ January,
1946. Since then he has been known as Si Svami Krishnananda Saraswati.
Miraculously the service took a new turn. He took to lecturing and writing.
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Then came the great day, somewhere in 1948, when he had what he termed
“a lightning glimpse of Truth”. He was so lost in it, that for a considerable
time after that he took no interest in anything. For several months he con-
fined himsdf to a room and uttered not a word to anyone on any subject
whatsoever. He was ever blissful and peaceful.

Sri Swami Sivanandaji Maharaj promptly appointed Si Swami
Krishnanandaji its Professor of Vedanta. The story of Svami Krishnanan-
daji Maharaj after 1948 is just one of a Jivanmukta enjoying the Sahagja-
Samadhi-Avastha. Svami Krishnanandaji has drawn many aspirants and
seekers after Truth from all parts of the world; to them all he has become a
Guru. He was himself an adept in Hatha Y oga, a master of Raja-Yoga and a
great Bhakta of Lord Krishna. He was a master of the Yoga of Synthesis
propounded by His Holiness Sri Swami Sivanandaji Maharaj; and was a
wonderful replica of the Master.

In 1963, when his Guru Swami Sivanandaji Mahara] went into
Maha-Samadhi, he became General-Secretary of Divine Life Society. In the
year 2000 he took relief from the office-work, but his consciousness is still
everywhere.

H.H. Sri Swami Krishnanandaji Maharaj attained Maha Samadhi on
November 23 Friday at 4.30 p.m. (Indian time) in Sivananda Ashram,
Rishikesh.

Hari Om Tat Sat.



EINE KLEINE BIOGRAFIE UBER SWAMI KRISHNANANDA
(Swami Chidananda)

Swamiji hat in South Kanara Distrkt an der Westkiste von Stdindien
das Licht der Welt erblickt. Er war der dlteste Sohn in einer sechskopfigen
Familie. Seine Eltern waren orthodoxe Shivaralli Brahmin. Sie nannten ihren
Sohn Subbaraya.

Die erste Schule, die Subbaraya besuchte, war die St. Francis Xavier
Schule (Darbe) in Puttur. Danach besuchte die High School in Puttur. Zu
jener Zeit hatte seine Familie gerade einen finanziellen Engpass. Doch auf
Grund seiner guten Ergebnisse in der Schule war e vom Schulgeld befreit.
Subbaraya war der Beste seiner Klasse. Da er Sanskrit mochte, begann er
sich damit zu beschéftigen, und machte schnell Fortschritte.

Wahrend seiner Schulzeit in der High School fertigte er Gedichtein
Sanskrit an. Neben seiner Schularbeit lernte er von seinem Vater die Suktas'
aus der Rigveda, Pavamana® usw. Nachdem er Sanskrit gelernt hatte, befass-
te sich Subbaraya mit der Bhagavad Gita und lernte sie auswendig. Dann
begann er Viveka Chudamani und die Upanishad Bhashyas von Sankaracha-
rya zu lesen. Er vertiefte sich in die Vedas, die Upanishads und ahnliche
Werke, um deren tiefere Bedeutung zu ergriinden.

Ungefahr im Jahre 1943 leistete er seinen Schuldienst® an der Hospet
Schule ab. Doch das geschah nur fir kurze Zeit. Dann ging er nach der heili-
gen Stadt Varanasi. Dort studierte er fir kurze Zeit die Vedas und lernte
Sanskrit. Doch der Ruf nach Einsamkeit und Sadhana* zog ihn von Varanasi
nach Hardwar und weiter nach Rishikesh. Als der junge Sucher 1944 in Ris-
hikesh ankam, traf er am Gangesufer seinen Guru Swvami Sivananda.

Die Sivananda Wohltatigkeitsapotheke brauchte eine fahige Hand,
um Kranke mit Medikamenten zu versorgen; der spatere Swami Krishna-
nandaji wurde auserwahlt. AuRerdem leitete er den Satsanga® im Ashram
und spielte dabei eine wichtige Rolle, indem er vorsang, Schriften vorlas und

!Verse

Z heilige Schriften

% Sozialpflichtiger Schuldienst

* spiritueller Praxis

® Zusammenkunft zum , Gottesdienst*



Lehrreden hielt. Er wurde zum Programmdirektor aller Sadhana Wochen, die
e efolgreich managte.

Subbaraya trat am 14. Januar 1946 in den Heiligen Orden der Sann-
yasa eén. Seitdem ist e als Svami Krishnananda Saraswati bekannt. Merk-
wirdigerweise wandelte sich nun sein Betdtigungsfeld. Er hielt Lehrreden
und schrieb Bucher und Texte.

Dann, irgendwann 1948, kam der groRe Tag, als er, wie er es nannte,
»enen erleuchtenden Funken der Wahrheit" hatte. Er hatte sich derart darin
verloren, dass er sich fir langere Zeit flr nichts mehr interessierte. Mehrere
Monatelang beschrankte er sich auf sein Zimmer und sprach zu niemandem
mehr ein Wort. Er war voller Glickseligkeit und Frieden.

Sri Svami Svanandaji Maharaj machte Svami Krishnanandaji zu
seinem Professor der Vedanta. Die Geschichte nach 1948 ist so wie die Ge-
schichte Uber einen Jivanmukta®, der sich des Sahaja-Samdhi-Avastha’ er-
freut. Svami Krishnanandaji zog viele Sucher nach der Wahrheit aus allen
Telen der Welt an; fur sie alle wurde er zum Guru. Er war ein Meister des
Hatha Y oga, des Raja-Y oga und ein groRer Bhakta® von Krishna dem Herrn.
Er war Mester des Yogas der Synthese, die von seiner Heiligkeit Si Swami
Svanandaji Maharaj begriindet wurde; und er war eine wundervolle Kopie
seines Mesters.

Seit 1963, nachdem sein Guru Swami Svananda verstarb, managte
e als Generalsekretér die Divine Life Society, den Sivananda Ashram in
Rishikesh, bis er sich im Jahre 2000 aus gesundheitlichen Griinden von der
taglichen Buroarbeit und der Leitung des Ashrams zuriickzog. Doch sein
Geist ist noch immer (berall spiirbar. In den Abendstunden (indischer Zeit)
des 23. November 2001 verstarb H.H. Si Svami Krishnanandaji Mahara;.

Hari Om Tat Sat

® Befreiter in diesem Leben
" nattirlicher Samadhi-Zustand
8 Anhanger
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| came to Shivananda Ashram on 5" September 1965 and met my
Guru, H.H. Si Swvami Krishnanandaji Maharaj near Bhajan Hall, after his
speech on Bhagavad Gita. | took Mantra Diksha (Initiation) from him on 25
April 1966 in Holy Samadhi Mandir. | entered into Sannyasa order on 12"
June 1975 in Sri Gurudev Kutir.

| met Sri Divya Jyotiji in Hannover on 22™ October 1993. With his
devotional efforts and by the grace of my Guru this book has been brought
out and it should have been dedicated to the lotus feet of my Guru on his 80"
birthday 25™ April 2002. | always drink the nectar of my Gurudev’s |mmor-
tal Teachings.

In the Service of my Gurudev
Swami Hamsananda

Ich bin am 5. September 1965 im Shivananda Ashram in Rishikesh
angekommen und traf H.H. i Swami Krishnanandaji Maharaj, nach sei-
nem Vortrag Uber die Bhagavad Gita, nahe der Bhajan Hall. Ich erhielt von
ihmam 25. April 1966 im Heiligen Samadhi Mandir das Mantra Diksha (die
Mantra-Einweihung). Am 12. Juni 1975 binich im Sri Gurudev Kutir in den
Sannyasa Orden eingetreten.

Ich traf Sri Divya Jyatiji am 22. Oktober 1993 in Hannover. Durch
seine hingebungsvollen Bemihungen und der Gnade meines Guru's konnte
dieses Buch herausgebracht und es sollte ihm zu seinem 80. Geburtstag am
25. April 2002 zu seinen LotusffRen hingebungsvoll tberreicht werden. Ich
trinkeimmer den Nektar aus den unsterblichen Lehren meines Gurudevs.

Im Dienste meines Gurudevs
Swami Hamsananda
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1. “Interior Pilgrimage’” my book was translated into Telugu by Swami
Hamsananda.

S DZ S pahetest PhICmage "
FoerSes 0 Bewlbed L5 BB

Mein Buch “Die Reiseins Innere’ wurde von Swami Hamsananda in
Telugu Ubersetzt.
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2. Sri V. G. Vaidyanathan compiled a booklet “ A Rosary of Divine
Thoughts’.

@:V-&ilgﬁ";f:-& “ A ,Q,.d__a/%;z
i} Divime Thoghts' o5 TZ S5

,{o So ;‘.G %" ;/ 8.
Sri V. G. Vaidyanathan hat e ne Broschire mit Name“ A Rosary of Di-
vine Thoughts” zusammen gestellt.
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3. l'wasinmyself inall thefunctions.

O FTEFvedA L I T 550 & dod;

Ich war be allen Feierlichkeiten in mir sdbst.
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4. Godis pureBeing, not “doing”.
By < £/ Ty THE 5.

Gott ist reines Sein, keine,, Handlung®.

14



5. Seek only God and God alone.

Fsouso BYp 583 08/3-T 5.
Suche nur Gott und nur Gott allen.
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6. Mother Gangais the embodiment of “ Satchidananda”.

KoAr~ S8 72558 zZ75~2 83,
Mutter Ganga st die Verkorperung von “ Satchidananda’ .
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7. Whereever | gol aminHimonly.

F 3w F 35S FS) S B S

Wohin auch immer ich gehe, ich bin nur in IHM.
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8. That which laughs s the soul.

ST s 5 B8 0 X o]
Das, was lachdt, ist die Seele.
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9. Winter isthebest time for Sadhana.

Tro FUSK T PS5 Tew Z o .
Winter ist die beste Zeit fUr Sadhana.
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10. It was the Golden Jubilee cel eébration.

v ,a/fg;"gr IR o v
Dieses waren die Feierlichkeiten zu senem Goldenen Jubilaum.
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11. Pandit Pundarikacharya putting Tilak on my forehead.

.,/..aJ“.{,ocfé‘f'wﬁyfw S84

duf.ﬁ'/,g &ao-{i?;’a'
Pandit Pundarikacharya macht Tilak auf meine Stirn.
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12. See God in everything.
T OEP D& 5 BYp 5/ 50
Siehe Gott in alem.
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13. Ganges bath cools the body, mind and soul.
Fom Y S X0 'E’Fﬁﬁff@;,f:i}j;:
Wy s
Ein Bad im Ganges kiihlt den Korper, den Geist und die Seele.
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14. 14" January is my Sannyasa Diksha Day.

2550 (45FE > FRE 8L ax
Der 14. Januar ist mein Sannyasa Diksha Tag.
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15. Guruisa“whol€” and not a person before the disciple.
AR R R AT N TR o
Wis/ & F &

Der Guru ist furr den Schiller ein , Ganzes* und keine Perégn.
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16. Paduka Puja on the birthday of Sri Swami Madhavanandaji Mahargj.

J STE S5 s pfSTeuse z;;_;:(b,s'“

S5 w mpA ST S
Paduka Puja am Geburtstag von Sri Swami Madhavanandaji Maharg].
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17. | always contemplate on God
T3 g BLP 2 5o I8

Ich kontempliere immer auf Gott.
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18. | took Ganga Bath on my Diamond Jubilee celebration.

FUY e OSSHSE RS A
7TLS 352) 0,

Ich nahm an meinem ,, Diamantenen Jubil&um” ein Bad im Ganges.
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19. They entered in Sannyasa order on 14" January, Sankranti Day.
Fe T .08y /4 TuF 503 ST

TS TS5 B S e o
Sietraten am 14. Januar, dem Sankranti Tag, in den Sannyasa Orden ein.
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20. Two bodies and one mind make the Society.
3o BFr SWew, WF TS5 &) Foau iz
Pl 035 o)

Zwei Korper und ein Geist bilden die Society.
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21. When you open your mouth God will make you to eat the sweet.
§05 b, BT BT
SEETEISIeF Ip Lo
Wenn du den Mund 6ffnest, 1asst Gott dich die SlRigkeiten essen.
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22. Knowing Brahman is being Brahman.
— A
WA FTE (R Lo

Brahman zu kennen, bedeljtet Brahman zu sein.

32



23. Himalayas is one of the Vibhutis of Lord Almighty.
(S K S TP Dy Soed mSrus3nE

DieHimalgjas sind eine der Offenbarungen des allméchtigen Herrn.
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24. Drink the Nectar of Upanishads.

STPT ST ST TSNS &)
Trinke den Nektar der Upanishaden.



25. Spiritual life does not mean escapism.

S 2)eels £ 50 /oSS

I S wE &,
Ein spirituelles L eben hat nichts mit Realitétsflucht zu tun.
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26. Lord Jesusisin my heart and | believethat Heis the Son of God.
< F
77 E U 5T 55 50 5 & 5 &
ST osw S & BILP UL & p 357
53 pe

Jesus Christus ist in meinem Herzen und ich glaube, dass ER der Sohn
Gottesist.
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27. Lord Krishna never belongs to Hindus. He belongs to them, who give
their heartsto Him.

£ 5T & Fsow e & ToF Fotde
Do 5 & F S FSP IS E s
) B o5 S Sgle ST 08 TBS ST
Zo o P B SY E9-

Krishna der Herr gehort nicht nur den Hindus, sondern ER gehért jenen,
die [HM ihr Herz geben.
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28. | take energy from my Guru Sri Swami Sivanandaji Mahargj.

bl I VR -;5"')’-95'%'/.‘;)5‘&?06
F 5Ly ewew S ES.

Ich erhalte die Energie von meinem Guru Sri Swami Sivanandaji Maha-
raj.
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29. | amfloating in the spirit of my Guru Sri Swami Sivanandaji Maharaj.

B~ OET & 25508 /250 @
-}—io.gb& {oﬂ'oozﬁiﬁ°&rg'
Ich flief3ein dem Geist meines Guru’s Sri Swami Sivanandaji Maharaj.
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30. It was on 28-4-1995 Friday.

OB 294~ 1795 PIssso s,
Es geschah am Freitag, den 28.4.1995



31. | follow the “ Advaita Vedanta philosophy” of Jagadguru Shankara-
charya.

BEEREE 5085w &fose 6B/

I SIS 3 T 5T 5
Ich folge der “ Advaita Vedanta Philosophie€’ von Jagadguru Shankara-
charya.
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32. | never see. “Ey€’ never sees. The capital “1” sees and the Eye of eye
sees always.

B ey PSS s §2 358
3 oy RS STes PSS E
’5‘51&)2?8‘:“ 0O S5

Ich sehe niemals. “Das Auge” sieht niemals. Das grof3e “Ich” sieht und
das Auge der Augen sieht immer.
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33. My pen writes, when | writeand | write, when He makes meto write.
R LT SRS NG 5 SO SH T 0. Tesag
T3 ?@J\g’oxovrﬁ&?p =
o5 & 3.

Wenn ER mich schreiben 1asst, schreibeich immer weiter, und mein
Schreiber schrebt.



34. | was with my disciple, his mother and sister.

FE TS, 05p SO Tem IA e
S DAS P&

Ich war mit meinem Schiller, seiner Mutter und seiner Schwester zu-
sammen.



35. My disciple garlanded me on his Diamond Jubilee day.
SR/ S5 Y Are oA s
So & T8 Gy SFo T 3N &

Mein Schiller héngte mir an seinem Diamantenem Jubil&um Girlanden
um.
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36. Sri B. Ramachandra Bhat did the “ Ayushya Homa” for me.
3 8 5SS wWed fif SESF rgom
AT T E SIS

Sri B. Ramachandra Bhat zelebrierte “ Ayushya Homa” fur mich.
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37. All eyes belong to Him alone.

TS DT T35 L BT T,
Aller Augen gehdren nur IHM allen.

47



38. Our heart is Sadguru Sri Swami Sivanandaji Maharaj.
E 788 ssfesy/mosrd T57)

D oS S-
Unser Herz gehort Sadguru Sri Swami Sivanandaji Maharaj.



39. Behold the world with the Eye of God.

BE ) RESDS T ewsoy W5 & 5w,
Erblicke die Welt mit den Augen Gottes.
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40. Thisisthe Altar of Sri Marie Luise Seitz.
25 & Bbewerl ZE sl
’(J T S

Diesesist der Altar von Frau Marie Luise Seitz.
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41. | love Swami Krishnanandaji Mahara] very much since he knows East-
ern as well as Western philosophy.

& 5) )T 5 .S S/
Bor i Ll X 2 HF
S5 8 A5 5505
V2o TZ eS8

Seitdem Swami Krishnanandaji Mahargj 6stliche und westliche Philoso-
phie kennt, liebeich ihn sehr.
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42. Thisiswhen | wasin Guru Kripa Building.
25 o8 GrESSE S Sgy Lt

Hier war ich im Guru Kripa Gebaude.
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43. Think deeply “Who am |?’
BB Sop1 B ST 2w el S

Denketief dartiber nach: “Wer binich?’
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ST R B v a T L B b

. The Thought of God brings us the peace of mind.

B Ll 2 e nydeanyw
Der Gedanke an Gott befriedet unseren Geist.




45. Lord, thou art al. The world needs nothing except Thee.
ol $X e TTewsm s S
S ) Co Rvfd s F8iss s
Herr, Du bist ales. Die Welt bendtigt nichts auf3er Dir.
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46. Lifeisamarvel, you areamarvel and God is the biggest marve.

£ss3fofes §5§ o B & 5

B S o8y s 5oL 08 5.

Das Lebenist ein Wunder, du bist ein Wunder und Gott ist das grofite
Wunder.
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47. | am the Upa-Guru of Smt. Bhagya Laxmi Amma.
IS0 /ol om0 3FS ¢om
L&D 5

Ich bin der Upa-Guru von Smt. Bhgya Laxmi Amma.
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48. Our bodies are different and our minds are different, but the soul is the
same.

55 BFsiew 38 &’;ﬁ;@w?ﬁ.
£ o] L5 5.

Unsere Korper und unser Geist sind verschieden, doch die Seelen sind
ens.
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49. Sri Swami Premananda Maharaj brought me fruits on my birthday.

D55 [508 pfWos& sEf(H57
&) 5% 5w S F TuSTer 8.

Sri Swami Premananda Maharaj brachte mir an meinem Geburtstag
Frichte.
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50. Actually God is only an idea; not your idea, but an idea as such, which is
the cause of all other ideas.

prES S &£ By AR N R IR A
FPpooFddRsysSs 082S
PSS Sep/eds § 5‘?‘:—:}__&,52:3.

Gott ist in Wirklichkeit nur ein Gedanke nicht dein Gedanke, doch ein
Gedanke als solches, der die Ursache aller Gedanken ist.
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51. The pearl of theworld is God.

B & TS Tk )p TS5 STeds 5T
Gott ist die Perle der Welt.
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52. ldeas come from the source of God.

BYp IS T2 IS TS

Die Gedanken kommen aus der Quelle Gottes.
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53. Sdf-Realisation is where thought expires into experience.
AT oI STHET 0o 53 5o
O T Al o /¥ gl sV AP O o

Selbstverwirklichung ist dort, wo die Gedanken zu Erfahrungen werden.
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54. The whole universe exists in me.
93 ST eSS oS el EpE) faz,ﬁ,;zs.

In mir existiert das ganze Universum.



55. The Grace of Lord Viswanath protects me always.

2 ;ST 0SEFFT I Ry
PR A R A

Die Gnade von Viswanath dem Herrn beschiitzt mich immer.
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56. Without anyone of these Saints there cannot be The Divine Life Society
anywhere.

;‘rffrﬂojozﬁ 305(1’& }F{SZ;

BSSESS 7o8 3 Wb T dozwro s,

Ohne diese Heiligen konnte es die , The Divine Life Society” nirgendwo
geben.
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57. Grace of Guru is the Grace of God.

KEBOL? ©F X TR BIY) 08
L =5

Die Gnade des Guru ist die Gnade Gottes.
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58. Autograph is the expression of the love of the heart.

Fod SN T) BT e p TS 5
LTS

Autogramme sind der Ausdruck der Liebe des Herzens.
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59. Conversation is the combination of two hearts.

B &5 =) BT S v 3»!(; Svow £

d —
7oyt A 59,
Unterhaltung ist die Verbindung zweier Herzen.
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60. Untying the knot of ignorance is Self-Realisation.

CESZoproafondd “oq]
VAN M/t G e

Das Auflsen des Knotens der Unwissenheit ist Selbstverwirklichung.
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61. With the effect of “Om Gam Gana-Pataye Namah” Mantra ill Y oga
Vedanta Forest Academy courses are going on.

Do Ko AT S ST "SS5
Busl Sy S oW Brx SES S
2§ SoT S EL S Py o5
T

Mit der Wirkung des Mantras “ Om Gam Gana-Pataye Namah” gehen
dieKursein der Vedanta Forest Academy weiter.
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63. Dharmais that which takes us to God.
S508 BLp3 G TS5BS oo
S5, R s

Dharma’ fiihrt uns zu Gott.

9 Rechtschaffenes Leben
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64. Hands and feet cannot move without the presence of God.
B s dps TpBFLawsp,
§' &c)—/ VN P 'Zro ° '.,/_ST

Hande und Fue kénnen sich nicht ohne die Gegenwart Gottes bewegen.
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65. Swami Hridayananda Matajee learnt VVedanta from me.

PN F)E ST 58 ST s
Y. SO F 3E) £ 0

Swami Hridayananda Matajee hat von mir Vedanta gelernt.
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66. | smile at God and God smiles at me.
By By wosysy Bgas
F &) 80 58 5

Ich lachle zu Gott und Gott lachelt mir zu.
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67. | sit on the chair, the chair sits on earth and the earth sits in God.

BRI FH 2 FEET £

Rl YR B c{fz,ﬁw'?s".ﬂ;afoéjﬁ
SH& 5.

Ich sitze auf einem Stuhl, der Stuhl sitzt (steht) auf der Erde und die Er-
desitzt (ist) in Gott.

77



68. Who laughs? Is it myself? Or God?
SEIEHGRS &1 Fr 1 FF By !

Wer lacht? Bin ich es selbst? Oder ist es Gott?
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69. Except food, clothes and shelter a Sannyasin needs nothing.
P, S P TS0 S FIEDST

FRUpE ST BN @S FE e &AL

Ein Sannyasin benétigt nichts au3er Nahrung, Kleidung und ein Dach
Uber dem Kopf.
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70. Swami Satyakamanandaji serves me like a mother
Y ,J/ys-f-,n 58 557 82 53

= 900
Swami Satyakamanandaji dient mir wie eine Multter.
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71. | saw the lotus feet of my Guru, who isthe embodiment of God Him-
saf.

WS S5 UB 5 SRS Y 88 I
PE (o5 35 538w,

Ich sah die L otusfuil3e meines Gurus, der die Verkorperung von Gott
selbst ist.
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72. Everything is everywherein every timein every form.
S o 3dlrs STl T O ST a5 S0
7‘0& 60 &(ﬁ;‘oﬁﬁz@

Allesist zu jeder Zeit in jeder Form Uberall.
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73. It istheinauguration of the Heidelberg offset machine donated by the
Divine Life Society of South Africa, Durban.

rrls, F05 af/ds s
DI EPeT WES wm ESFWE @S2
NG E B T syt )T

Die Ubernahme der Heidelberg Offsetmasching, die von der Divine Life
Society von Durban in Stidafrika gespendet wurde.
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74. My heart is filled with the love of God.
) B S BYPp T ST P wa

o5 5B

Mein Herz ist mit géttlicher Liebe erfullt.



75. Only a complete thought can be a beautiful thought.
& TS S S T el 3 S5 5 A

Suss W
Nur en vollkommener Gedanke kann ein schoner Gedanke sein.
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76. Joy comes when thereis no Jealousy in the heart.
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Wenn das Herz frel von Eifersucht ist steigt Freude auf.
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77. You belong to another world altogether, above and transcendent to the
physical world.

Lo TS E R I, 7
5"5&}__&,‘<§8”§_§(on)/§7
B2 D oﬁ'?(‘g

Du gehorst zu einer vollig anderen Welt, die Uber dir ist und die, die
physische Welt durchdringt.
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78. You may think that | am taking rest, but it is not like that.
LS 9T .0 8XES P T

e
SUeT TS FP ool £L.
Vielleicht glaubst du, dassich mich ausruhe, doch dasist nicht so.
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79. Light of al lightsis the Atman.
es] B"f&oo«f?g_ zs"‘ﬁ‘?_ioﬁ,ﬁza.

Das Licht alen Lichtsist der Atman.
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80. Gurudev Swami Krishnanandaji Maharaj isin my heart. And | consider
him as “ The son of the East and the Sun of the West”.

FeRE y/ngtsisd SFey 5
T) B o5 S5 Se & ;Y- ST eSS0 R 7578
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SO &7 5.

Gurudev Swami Krishnanandaji Maharaj ist in mei nem Herzen. Und ich
betrachteihn als ,, Den Sohn des Ostens und die Sonne des Westens®.
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The consciousness of completeness is the soul.

iy d volos s

Die Sedleist das Bewusstsein der Vollkommenheit.

No one beholds God, because He is the beholder of all things.
JYS«‘,S?“&“S;@ S wos JossSr:-
—
g‘fz‘ @?4,237 25 w0 W e CV;
Niemand kann Gott erkennen, denn ER ist der Betrachter aller Dinge.

Actually, thereis only one action taking place in the universe.
rusoy o5/ s L¥ e S
ral PR

Tatsachlich findet nur eéine Handlung im Universum statt.

Spiritual action is total action. It is not your action or my action or
anybody’s action.

&5 gfrﬁé{}_:f‘ﬁ ve $
£ r;,rf'yﬁx-;,ﬁ“f.)ra K
T 5

Spirituelle Handlungen sind vollkommene Handlungen. Es sind nicht
meine, deine oder die Handlungen von irgendjemand anders.

Salvation is a Universal attainment which passes understanding.
%{g:rfg@;\t’g. o w2 §
ods 3 5o

Befreung ist eine Universale Verwirklichung, die durch den Ver-
stand geht.
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An inwardisation of power is called Tapas.
TE) 0o S5 G X S5
W) WeT 5.

Eine Verinnerlichung der Kréafte wird Tapas (Sdbstverleugnung)
genannt.

Guru who teaches without speaking is a greater Guru than the Guru
who tells you this and that.

Bprp 8272 B3PLETs o5 Qe
T S PGS LET TR s

Ein Guru, der ohne zu sprechen lehrt, ist ein groBerer Guru als jener
Guru, der alles Mdgliche erzahlt.

Meditation is the art of contacting Reality and for that you haveto
first be sure what Reality is.

P RS S S pan R e 5T
VeSS DS BFTPPRE LT 3vE
7q¢;f§;r?x3~309 5502
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Meditation ist die Kunst, mit der Wirklichkelt in Verbindung zu tre-

ten, und dafir musst du dir zundchst klar dartiber werden, was Wirk-
lichkeit ist.

Pain is the effect of not having what is wanted or having what is not
wanted.

£5§""a;zs";) SO T FeT b, FE
§°5 ) 52 SoR TG sd §
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Schmerz ist entweder die Folge davon, was erwiinscht oder nicht
erwinscht wurde.
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A partial understanding of Reality is no good.

YR ol R W )
N

Ein teillweises Verstehen der Wirklichkeit ist nicht gut.

Prayer is a current flowing with thoughts towards God.

P Sw B3 0T
WE LoD TEF & BT VTS

Gebete sind ein standiger Fluss der Gedanken hin zu Gatt.

Unless the longings for the pleasures of this world as well as the other
world are abolished and obliterated completely, one cannot become
fit for the knowledge of Brahman.

§C T TowWST S eSSy SIS S ST
5 Bl sewwpYASIA T Po
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Solange das Verlangen nach Vergniigen dieser Welt und nach ande-

ren Welten nicht vollstandig abgeschafft und ausgel dscht wurde,
kann man nicht fir das Wissen von Brahman reif werden.

External things do not exist at all, really.
PESVS F wodf o isodSrass
P& &

AuRere Dinge existieren nicht wirklich.
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There must be some one to know that nothing exists.
Duost &P Bop &5 25/ 8708
E o & ofo 6 & SewoSu ST-

Es muss jemanden geben, der weil3, dass nichts existiert.

There are two degrees of Reality, one degreeis called ,, Vyavakarika
Satta another degreeis called ,, Paramarthika Satta“.

TS IS S B s ufwgd. s &
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Es gibt zwei Stufen der Wirklichkeit, die einewird ,, Vyavakarika

Satta* (relative Wirklichkeit) und eine andere Stufe wird ,, Paramathi-
ka Satta“ (absolute Wirklichkeit) genannt.

The world seems to be on par with you. Y ou can shake hands withiit.
But you cannot shake hands with Brahman, the Absolute.

T Towss £ & FESIE Sk SRS
8 U FZwus 3y S5
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Die Wdt scheint mit dir auf gleicher Ebene zu stehen. Du kannst ihr

die Hand schiitteln. Doch du kannst Brahman, dem Absoluten, nicht
die Hand geben.

Unpurified minds should not go for philosophy.
SO W PSR RoT T T e
e SIS T Ln.5 55,

Ein unrener Geist sollte sich nicht mit Philosophie beschéftigen.
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A thing that isinside everything, is everywhere.

— — —
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Eine Sache, dieinnerhalb von Allem ist, ist Uberall.

Knowing Brahman is being Brahman.
—— — ‘e

Brahman zu kennen bedeutet Brahman zu sein.

Philosophy is not the religion.
5% J{;—_}f,@ LS TS,
Philosophie ist nicht die Religion.

Brahma Sutra emphasi ses the impersonality of God, and permits per-
sonality for the purpose of worship and contemplation.

B o LSy DI o o
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Die Brahma Sutra betont die Unpersonlichkeit Gottes und lasst zum
Zweck der Verehrung und K ontemplation die Personlichkeit zu.

No one can be bound unless there is a concentralisation of desire at a
spatio-temporal point.

EX RN RN f@f&&:&)(
S SJ gs’df,sfz DoPel WE &0 EU.

Solange keine K onzentration von Wiinschen an fllichtigen Punkten
stattfindet, gibt es keine Bindungen.
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Y ou havelost theinfinite and therefore now you want an infinite
desireto fulfil itsdf through contact with numberless finite objects.

BT 0SS ST ekt d. £
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Du hast das Unendliche verloren, und darum mochtest du nun einen
unendlichen Wunsch sich selbst durch den Kontakt zu zahllosen end-
lichen Objekten erflllen lassen.

The soul will go to that place or thing which it has been thinking in
its mind through out its life.

o8 5o $55) Bpp1ed0nG
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Die Seele will zu dem Ort wandern oder sich jener Sache zuwenden,
woran sie en Leben lang gedacht hat.

The nearer you go to the border of the universal Being, the less you
become Conscious of your individuality.

f.gJoJ?oJ.Farf:ﬂ'.a/a?; 7})".’/0
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Je mehr du dich der universalen Grenze naherst, desto weniger bist
du dir deiner Individualitat bewusst.
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Freedom from every kind of limitation or finitude is ,Moksha'".

©P) WL ZodwS e, I8
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Die Freiheit von jeder Art von Begrenzung oder Endlichkeit ist
»Moksha".

God can be meditated upon as the greatest of powers and the greatest
of beauties.
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Auf Gott kann wie auf die gréfite Macht oder die wundervollste
Schonheit meditiert werden.

Theidea of the, other* should be shed first and foremost, while step-
ping into the spiritual path.
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Zunéchst sollte der Gedanke an das ,, Andere" abgeschittelt werden,
insbesondere, bevor der spirituelle Pfad beschritten wird.
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